SASNOVA

SERVICOS DE ACCAO SOCIAL
UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

PROJETO

REGULAMENTO
ESTATUTO DE ESTUDANTE ATLETA DA UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

A pratica desportiva, fundamental na vivéncia académica, reveste-se de uma importancia cada
vez maior na formacéo e desenvolvimento dos estudantes, constituindo um meio de promogéao
da saude, inclusao social e cultural.

Nesse contexto, a Universidade NOVA de Lisboa considera que os estudantes que praticam
regularmente desporto e a representam em competigdes desportivas universitarias contribuem
para a vitalidade e bem-estar colectivo, reforcando a coesdo da NOVA.

O prestigio da Universidade, associado aos valores e principios do desporto universalmente
aceites, e a participagdo dos seus estudantes em eventos desportivos nacionais e
internacionais, sao a razado pela qual importa reconhecer, institucionalmente, o Estatuto do
Estudante Atleta.

A existéncia de um quadro regulamentar que reconhega o valor desses estudantes, incentive a
prética desportiva e garanta a sua participagdo em actividades desportivas, sem prejuizo do
percurso académico e pessoal dos estudantes que voluntaria e generosamente se prontificam
para representar a NOVA, responde a essa necessidade.

Assim, de acordo com a Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto e com as
recomendagdes do Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas (CRUP), ouvido o
Colégio de Diretores e o Conselho de Estudantes, e realizada, nos termos do disposto no n.° 3
do artigo 101.° do CPA, a devida consulta pablica, & aprovado, por despacho do Senhor Reitor,
Professor Doutor Antonio Rendas de ../.../... o presente regulamento que se rege nos termos
seguintes:

Artigo 1°
Objeto

O presente regulamento define o Estatuto de Estudante Atleta da Universidade Nova de Lisboa
e estabelece os requisitos de elegibilidade, os direitos e os deveres dos estudantes que

praticam desporto em representacao da Universidade.

Pagina 1 de 10



SASNOVA

SERVICOS DE ACCAO SOCIAL
UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

Artigo 2°
Ambito de aplicagao

Considera-se Estudante Atleta, o aluno matriculado e inscrito numa das unidades orgénicas da

Universidade Nova de Lisboa, que treine regularmente ou participe em competicbes em

representacdo da Universidade, sob a dire¢do do Gabinete de Desporto dos SASNOVA ou de

uma Associacdo de Estudantes, em campeonatos ou provas desportivas promovidos pela

Associagdo Desportiva do Ensino Superior de Lisboa (ADESL), pela Federagdo Académica do

Desporto Universitario (FADU), pela Federagao Internacional de Desporto Universitario (FISU)

e pela European Sports Association (EUSA), designadamente:

a)

b)
c)
d)
e)

Campeonatos Universitarios de Lisboa ou Campeonatos Regionais Universitarios
(diretos ou por divisbes, com ou sem apuramentos para fases nacionais);

Torneios Nacionais Universitarios;

Jornadas Concentradas de Zona;

Eventos Nacionais Universitarios (torneios, troféus, encontros, opens ou outros);
Campeonatos Nacionais Universitarios (diretos; torneios de apuramento; fases finais;
etapas; jornadas concentradas);

Ligas Nacionais Universitarias;

Campeonatos Europeus Universitarios;

EUSA Games;

Campeonatos Mundiais Universitarios;

Universiadas;

Outros eventos desportivos competitivos, cuja participagdo foi aprovada pelos
SASNOVA.

Artigo 3°
Requisitos de elegibilidade

1.S4&o elegiveis para adquirir o estatuto de Estudante Atleta, os alunos que preencham

cumulativamente os requisitos seguintes:

a) Estar matriculado e inscrito numa das suas unidades organicas da Universidade NOVA de

Lisboa, em qualquer ciclo de estudos ou p6s graduagéo;
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b) Estar inscrito numa competigdo desportiva calendarizada no plano anual da ADESL e ou
FADU ou em atividades de treino com vista a participagdo em competicéo, sob a diregdo do
Gabinete de Desporto dos SASNOVA ou de uma Associacdo de Estudantes de uma
unidade orgénica da Universidade NOVA de Lisboa;

c) Independentemente do ano em que o estudante se encontra matriculado, ter a data da
inscricdo na competicdo uma taxa de assiduidade minima de 75% nos treinos, organizados
sob a direcdo do Gabinete de Desporto dos SASNOVA ou de uma Associagdo de
Estudantes, da modalidade desportiva em que estd inscrito ou, no caso de atletas
federados, ter a data da inscrigdo na competicdo uma taxa de assiduidade minima de 10%
de treinos, nessa modalidade desportiva;

d) Possuir e apresentar um exame médico desportivo actualizado que autorize expressamente
a pratica desportiva;

e) Ter seguro desportivo valido.

2. Compete ao Gabinete de Desporto dos SASNOVA confirmar os requisitos atras

mencionados, para que os estudantes possam ser abrangidos pelo Estatuto do Estudante

Atleta.

3. Confirmados os requisitos de elegibilidade pelas Associa¢des de Estudantes, os alunos por

si enquadrados ficam também abrangidos pelo Estatuto de Estudante Atleta, apds a devida

comunicacéo ao Gabinete de Desporto dos SASNOVA

Artigo 4°
Listagem de Estudantes Atletas

1. Os estudantes que cumprirem os requisitos de elegibilidade constam de uma lista
elaborada pelo Gabinete de Desporto dos SASNOVA, a qual sera objecto de despacho de
homologagao pelo Senhor Reitor e enviada posteriormente as Unidades Orgénicas.

2. A atualizagdo da listagem é feita mensalmente, imediatamente a seguir a inscrigdo dos
estudantes em competi¢cdes promovidas pela ADESL ou pela FADU.

3. Para efeitos da atualizagdo da listagem do Estatuto de Estudante Atleta, devem as
Associagdes de Estudantes comunicar de imediato ao Gabinete de Desporto dos
SASNOVA quais os alunos que se encontram na situagéo prevista no n°3 do art°3, logo que
estejam inscritos nas competigdes da ADESL ou FADU ou nas suas atividades de treino

com vista & competigéao.
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4. Para efeitos do exercicio dos direitos do Estudante Atleta, podem os servicos competentes

das Unidades Organicas da Universidade NOVA de Lisboa requer junto do Gabinete de

Desporto dos SASNOVA, quaisquer outras informagdes consideradas necessarias.

1.

b)

3.

Artigo 5°
Direitos

O Estudante Atleta da NOVA, conciliando a pratica da sua modalidade desportiva com
as atividades académicas, adquire os direitos seguintes:

Justificagdo de faltas as aulas, ou a outras atividades letivas, motivadas pela
comparéncia aos treinos e as competigbes da modalidade em que represente a
Universidade, organizados quer pelo Gabinete de Desporto dos SASNOVA, quer por
uma Associagao de Estudantes;

Requerer a realizagdo de exames na época especial, de acordo com o calendario
escolar da respetiva unidade orgénica;

Se o periodo de realizagdo de um trabalho ou a data de apresentagcdo do mesmo
coincidir com o dia da prova desportiva, adiamento até cinco dias Uteis da entrega dos
mesmos ou dispensa da entrega do trabalho, cabendo ao Professor da cadeira a
decisdo de compensagdo; d) Se a data do teste coincidir com a data da prova
desportiva, cabe a Professor da cadeira a decisdo de compensagéo, ou a sua repeticéo
num prazo nunca superior a dez dias, ou de acordo com os prazos previstos no
Regulamento Interno de cada Unidade Orgéanica.

Para efeitos do disposto no nimero anterior, devem as Associa¢des de Estudantes,
quando responsaveis, informar o Gabinete de Desporto dos SASNOVA do horario e
calendario das competigbes e treinos, assim como dos alunos envolvidos.

O Estudante Atleta da NOVA forgado a interromper a sua atividade desportiva por lesdo
duradoura, em resultado da pratica desportiva universitaria devidamente comprovada
por atestado médico, continuara a usufruir dos direitos obtidos ao abrigo do presente
Estatuto no ano letivo em que a les&o ocorreu, exceto no que respeita a justificagéo das
faltas.
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Artigo 6°

Deveres

1. O Estudante Atleta da NOVA tem os seguintes deveres:

a) Desenvolver a pratica desportiva de forma exemplar, na total observancia das regras
desportivas e éticas de cada modalidade e dentro dos principios do fair-play;

b) Defender e respeitar o bom nome da NOVA;

¢) Comparecer em todas as competicbes para o qual foi expressamente convocado e inscrito,
mantendo um registo de participagao igual ou superior a 75%;

d) Comparecer a todos os treinos para o qual foi expressamente convocado, mantendo um
registo de assiduidade igual ou superior a 756%;

e) O atleta federado deve comparecer a um minimo de 10% de treinos, quando participe em
campeonatos nacionais da 12 ou 22 divisdo ou niveis equivalentes, sendo esta participagao
comprovada através da apresentacdo de documento, certificado pela respectiva federagéo
da modalidade;

f) Justificar as faltas dadas aos treinos e as competi¢gdes, para os quais foi expressamente
convocado, com a devida antecedéncia, no minimo de 24 horas, de forma a poderem ser
tomadas as medidas necessarias em tempo util;

g) Devolver o valor das despesas efectuadas, quando faltar a treinos e competigbes sem
motivo justificavel;

h) Cumprir integralmente as normas internas da delegacéo desportiva definidas pelo Gabinete
de Desporto dos SASNOVA, quando aplicavel;

2. Para efeitos do disposto na alinea f) do nimero anterior, considera-se causa justificativa:

a) Lesdo comprovada por atestado médico;

b) Visitas de estudo inseridas em contexto curricular, que ndo possam ser repetidas para
efeitos de comparéncia por estudantes abrangidos por regimes especiais;

c) Aulas praticas ou laboratoriais cuja auséncia seja lesiva para o aproveitamento escolar do
estudante, desde que nao seja viabilizada qualquer solugéo alternativa;

d) Testes, exames e entrega de trabalhos ndo planeados no inicio do ano lectivo, e por esse
facto inadiaveis;

e) Outros motivos de manifesta forga maior, sem prejuizo de expressa comprovagao por

entidade idonea.
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3.

Incumbe ao Estudante Atleta a realizagdo de um minimo de 50% de ECT's a que se

encontre inscrito no ano letivo anterior.

1.

a)

b)

Artigo 7°

Treinos
Os treinos organizados ao abrigo do Estatuto de Estudante Atleta deverdo satisfazer as
seguintes condigbes:
Serem realizados nas instalagdes desportivas proprias ou disponibilizadas pela NOVA ou
pelas Associagbes de Estudantes, sob responsabilidade destas ou do Gabinete de
Desporto dos SASNOVA;
Terem um caracter regular de pelo menos duas sessdes semanais durante o ano letivo;,
Deverao realizar-se em horas que ndo coincidam com a atividade letiva, tendo caracter

excecional outros horarios.

. Para a contabilizagdo da assiduidade excluem-se os periodos de exames, caso existam,

definidos pelas unidades organicas.
Artigo 8°

Controlo e comprovacgao de presencas e participagao em treinos e competigoes

. O controlo de presengas dos Estudantes Atletas em treinos serd assegurada através do

preenchimento da ficha modelo constante do Anexo | ao presente Regulamento.

. O responséavel de modalidade ou o treinador tem a obrigagéo de entregar, atempadamente,

até dez dias depois do fim de cada més, o controlo mensal de assiduidade aos treinos dos
Estudantes Atletas enquadrados pelo Gabinete de Desporto dos SASNOVA, utilizando para
o efeito a ficha referida no ponto 1.

. Cabe as Associagdes de Estudantes diligenciar a atempada recolha do controlo mensal de

assiduidade aos treinos dos Estudantes Atletas por si enquadrados e informar, até 15 dias
depois do fim do més, o Gabinete de Desporto dos SASNOVA através do envio da ficha

referida no ponto 1.

. O controlo da participagdo dos Estudantes Atletas em competicbes sera assegurado através

do preenchimento da ficha modelo constante do Anexo Il ao presente Regulamento.

. Podem ser emitidas declaragdes, pelo Gabinete de Desporto dos SASNOVA, por solicitagao

de qualquer Unidade Organica, para efeitos de comprovagéo da presenga de Estudantes

Atletas numa ou mais competicdes.
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Artigo 9°
Mérito Desportivo
Aos Estudantes Atletas que obtenham resultados desportivos de exceléncia € aplicavel o
Regulamento do Mérito Desportivo.

Artigo 10°
Vigéncia do Estatuto do Estudante atleta e cessagao dos direitos

1. Um estudante beneficia do Estatuto de Estudante Atleta enquanto se verificarem os

requisitos de elegibilidade descritos no n.° 1 do artigo 3° do presente Regulamento.

2. Os direitos concedidos ao Estudante Atleta cessam sempre que se verifique o
incumprimento de qualquer dos deveres enumerados no artigo 6°.

3. Sempre que, comprovadamente, um Estudante Atieta ndo respeite os deveres previstos no
art°6°, o Gabinete de Desporto dos SASNOVA, deve elaborar uma informagéo
circunstanciada, a ser concluido no prazo de 10 dias a contar da ocorréncia, a qual sera
remetida as Unidades Organicas para conhecimento.

4. As Associagbes de Estudantes tém o dever de informar o Gabinete de Desporto dos
SASNOVA de qualquer facto conhecido que consubstancie um incumprimento dos deveres

do Estudante Atleta ou dos requisitos de elegibilidade.

Artigo 11°
Casos omissos
Os casos omissos e davidas na interpretagdo do presente regulamento serdo decididos pelo
Reitor, ouvido o Director da Unidade Orgéanica e a Administradora dos SASNOVA.

Artigo 12.°
Regulamentos das Unidades Organicas
As Unidades Organicas da Universidade NOVA de Lisboa devem proceder a revisdo dos
Regulamentos Internos que disciplinem o Estatuto de Estudante Atleta, em conformidade com

o presente Regulamento, num prazo de 90 dias.
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O presente Estatuto entra em vigor no dia da sua publicagdo no Diario da Republica e revoga o
Regulamento do Estatuto de Estudante Atleta da Universidade Nova de Lisboa em vigor ate a
presente data.
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Anexo |
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ANEXO Il

DECLARACAQO

Eu, , responsavel pelo Gabinete de Desporto dos

SASNOVA, venho por este meio declarar, para os devidos efeitos, que o aluno

, com o} n° matriculado em

na Universidade NOVA de Lisboa, portador do Cartdo de

Cidadao n° ; representou a nossa Universidade no

que decorreu em nos os dias __ e

de de 20 .

Tenho, ainda, que realcar o empenho e dedicacédo deste atleta na representagéo da

Universidade NOVA de Lisboa.

Lisboa,  de de 20

Paulo Reynaud Silva prs@unl.pt
918 184 449
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